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１２月は、まとめの月です。これまでに身に付けたことを生かしながら、学習や生活の締めくくり
をしていきます。
今月も、保護者の皆様の御理解と御協力をよろしくお願いいたします。

の目標

学習目標 進んで本を読もう
生活目標 友達と助け合って生活しよう
保健目標 自分から進んで友達に声をかけよう
人権目標 かぜの予防をしよう

☆個人懇談について
個人懇談では、学習や生活の様子、冬休みの過ごし方について話したいと思います。保護者の皆

様からは、御家庭での様子を伺いたいと思います。限られた短い時間ですが、子どもたちの成長をと
もに確かめられるような時間にしたいと思っております。お忙しいところお世話になります。よろし
くお願いいたします。

☆手袋･マフラー･使い捨てカイロ･リップクリーム･ハンドクリームの使用について
空気が乾燥する季節になりました。唇や手荒れがひどく、学校でもケアをする必要がある場合は、

下記の点をお子さんと一緒に確認していただいた上で持参させてください。
【手袋】
・登下校及び外での活動のときのみ使用します。
【マフラー】
・登下校のときのみ使用します。
【使い捨てカイロ（健康管理の目的）】
・カイロには名前を書いてください。使い捨てカイロは、手で持つようなことはしません。使用後は、
御家庭で処分してください。
【リップクリーム（口唇の「乾燥」を防ぐため）・ハンドクリーム（手指の「あかぎれ」「ひび割れ」
の処置のため）】
・唇や手荒れを防ぐために必要な児童は使用しても構いませんが、持参する場合は、生活表等に書い
てください。
・リップクリームやハンドクリームは、休み時間のみ塗ってもよいことになっています。薬用のもの
で、色やにおいのないものを選んでください。

☆体調管理について
インフルエンザや新型コロナウイルス感染症が心配される日々が続いています。御家庭でも十分

な睡眠や栄養のとれた食事など、体調管理をよろしくお願いいたします。


